
 

 

3.º Relatório Fundação ACSantos 

 

No âmbito do atual contexto social e financeiro, a União de Freguesias de Almargem do Bispo, 

Pêro Pinheiro e Montelavar, ciente da importância de que se reveste a prestação de apoio social 

aos seus fregueses, designadamente nos domínios do combate à pobreza e à exclusão social, 

tem vindo a dar continuidade a diferentes tipos de resposta, visando o apoio às famílias que se 

encontram em situação de fragilidade e vulnerabilidade social. 

 

O acompanhamento psicossocial realizado às famílias, ajuda-nos a perceber e identificar, que os 

problemas sociais são complexos e multidimensionais, e, a sua resolução exige múltiplas 

perspetivas e ações complementares, nomeadamente, assente numa intervenção de rede e 

parceria.  

 

Neste contexto, a nossa atuação consubstancia-se junto dos grupos populacionais em situação 

de vulnerabilidade, tendo como objetivo a erradicação da pobreza e exclusão social, 

considerando o envolvimento e responsabilização das pessoas, os recursos disponíveis ao nível 

do Município, das Entidades e da própria comunidade, definindo ações e projetos de forma 

concertada. 

É objetivo estratégico do serviço de Ação Social desta Autarquia, atenuar as desigualdades 

sociais através de mecanismos e respostas que promovam o acesso a bens, serviços e 

equipamentos, dirigidos a grupos sociais desfavorecidos visando a melhoria das condições de 

vida das pessoas e famílias. 

Este nosso trabalho com as famílias, reveste-se de elevada importância, na medida em que nos 

permite aceder a um conhecimento mais aprofundado do contexto familiar, das suas relações e 

interações, receios, bloqueios, bem como das suas potencialidades, forças e expectativas. É 

através desta relação de proximidade que se consegue criar confiança e promover a mudança.   

 

Assim, no sentido de acompanhar as situações e dar resposta, aos problemas e necessidades 

identificadas, esta Autarquia tem apoiado as mesmas, ao nível da doação de géneros 

alimentares, de forma mensal, contando para tal, com a cooperação inexcedível da Fundação 

ACSantos. 



 

 

Reiteramos que esta resposta, traduz-se num espaço de partilha, aprendizagem e entreajuda, 

sendo os problemas apresentados, enriquecidos com as experiências de vida dos beneficiários, 

que valorizam e reconhecem o apoio concedido. 

Deste modo, e através do apoio da Fundação ACSantos, neste 3.º Trimestre, conseguimos 

entregar 120 cabazes de géneros alimentares diversificados, correspondendo a um total de 344 

pessoas, sendo que destas 122 são crianças e 48 são idosos, dando uma resposta concreta e 

direta às mesmas. 
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